
本屆委員大合照

    我很慶幸自己擔任了兩屆的家教

會委員，讓我認識了一班為了學校和

學生而盡心盡力的老師和家長們，也

感受到學校辦學的熱誠。新一屆的家

教會將進行選舉，我衷心希望能有更

多家長加入我們，來分享這些美好的

經歷！           

委員  張國禎女士   

    不經不覺已擔任家教會文書工作四年

了，在工作上與家長們接觸多了，彼此熟

絡了，在校園見面時份外親切。

    在不同的活動中，親身體會到各個家長

委員的熱誠、支持和投入，就是我們老師繼

續向前的原動力，謝謝各位家長委員。

    能夠和他們一同走過了四個年頭，殊

不簡單。期望在新一屆主席的帶領下，家

教會的會務能更上一層樓。

委員  曾潔玉老師

    成為家教會委員這兩年時間裏，跟老師

和各家長建立了寶貴的友誼。與各委員同心

協力推動會務，成為學校與家長的橋樑。

    我的小朋友今年畢業了，所以要跟大家

說聲再見！希望各委員繼續攜手合作，共同

為學校和學生而努力！祝大家生活愉快！

      身體健康！

委員  鄭鳳馨女士

   

    由小女剛入讀小學至今，轉眼間已過了

四年，閒時我就愛跑到學校當義工，不論是

在圖書館內整理圖書、帶活動和參觀等，我

都樂在其中。可能愈多機會接觸學校，愈深

深感受到從事教育工作者的辛勞。由校長、

老師至工友，每人都緊守崗位，盡心盡力地

工作。我能夠參與家長教師會，並協助學

校，感到十分高興呢。

委員  陸燕萍女士

    我加入了家長教師會已一年，

在這一年裏，我參與了不同的工

作，覺得十分有意義。希望新的一

屆再為家長教師會服務，盼望各位

家長給予意見，為改善學生和學校

的事務一起繼續努力。

委員  林少兒女士

    有幸成為家教會的一份子，

讓我有機會欣賞到各家長委員在

推動會務時那份熱誠和積極參與

的態度，充分發揮出家校合作的

精神，令我很感動及難忘！

委員  陳美容老師

    今年已是我加入百欣家長教師會的第二年

了，與各位委員不但建立了寶貴的友誼，而在

籌備各個活動中更見默契，合作愉快。在本年

度的活動中，最令我難忘的是參與「粵北山區

體驗之旅」，各委員團結一致，發揮互助精

神，亦為山區學童送上不少愛心文具。各位委

員無私的為學校、為學生服務，令我十分感激!

希望我們繼續攜手合作，共同為培育學生的成

長而努力！

副主席   陳慧貞老師

委員心聲迴響

    在擔任家長教師會委會的兩年當

中，我不單可以了解家教會的運作，

更讓我深深體會到團體精神。看見各

委員的真誠工作，無私的付出，我真

的十分感動。希望來年我們繼續同心

協力，把家教會的工作做得更好。

委員  王紅燕女士

    今年是我在百欣渡過的第三年，

回想當初成為家長教師會的委員時，

感覺非常有壓力，不知能否勝任，及

後與各委員相處日久，才發現家長教

師會好像一個大家庭，各委員能誠懇

地交換意見，無私地為下一代服務，

那份熱誠真是難能可貴，所以我當初

的擔心已一掃而空。

委員  胡伯能老師

    轉眼間已完成兩年的家長教師會的工

作。在這兩年間，令我有不少機會與家長

接觸，使我對家長有新的感覺。

    在會議及活動當中，使我和很多家長

熟絡，在與他們閒談之餘，發覺他們亦有

幽默的一面。能夠和他們一起工作，實在

是我的榮幸。這兩年來的合作畫面，將在

我心中留下快樂美好的回憶。

委員  張振華老師

    我很高興能參與籌劃家教會的

康樂活動，其中家教會親子旅行，

令我有機會與各小朋友的家長一同

遊樂，大家渡過了愉快的一天。

委員  陳嘉綸老師

    流光逝水，轉瞬間家教會兩年任期

即將屆滿。在這兩年來，印象最深刻的

是本年度「山區之旅」，除了因為行程

愉快及有意義外，還有的是劉正剛老師

和崔麗璇老師，他倆幾經波折，排除萬

難，最終趕及加入大隊兼慶祝生日，他

倆的毅力真使我佩服！最後一提的是

本校足球隊今年表現有如脫胎換骨，勇

奪元朗區校際足球比賽冠軍，能參予其

中，與有榮焉！

委員  朱百明先生



    家長教師會於本年度舉辦了不少有益身心及有意義的活動，讓本人和各位重溫及分享。

    本年度舉行了兩次「家長聊天室」，在活動當中，各位家長在輕鬆的環境下互相分享教導子女的心

得，既能助人，亦能助己，一舉兩得。

    而跳出校內的活動則有親子旅行之「大澳一天遊」。在旅程之中，大家能一睹中華白海豚，一起在大

澳欣賞漁村風光及飽嚐風味海鮮餐，十分高興。我看見同學們及家長的臉上都掛着燦爛的笑容，相信大家

都十分享受這次旅程，都能盡興而返。

    去年因流感而取消的「粵北山區之旅」，終於在本年4月舉行了。這次山區體驗之旅，除了有本會委

員、家長和同學參與外，亦得到不少老師的支持，本人非常感謝各位老師的幫助，與本會一起把歡樂和愛

心帶給遠在山區的學童。看到山區學童迎接我們到訪時那熱烈的掌聲，看到他們天真燦爛的笑容，仍歷歷

在目，難以忘記。在此亦鼓勵家長們，如本會再舉辦山區考察活動，千萬不要錯過機會，踴躍參加這有意

義的活動。

    另外，本會亦舉辦了一些增進家長知識活動，如「家長講座」、「家長電腦班」，讓家長

們與時並進，學習與子女溝通的方法及技巧，十分有意義。

    臨別依依，本人亦是最後一次寫「主席的話」，內心縱有千言萬語，亦未能盡訴心中不捨

之情。在此特別多謝各委員對本人及本會的支持，全賴你們的支持及合作，「潮陽百欣小學家

長教師會」的會務才會這麼出色。

    最後我在此衷心多謝校監，各位校董、林校長及各位老師的鼓勵和信任，全因你們的推動

和支持，我們才會把「家長教師會」辦得這麼有聲有色，並且豐盛了各委員的人生。

    希望來屆的主席及委員都能秉承本會的精神「全力以赴，做到最好」繼續推展會務。最

後，本人謹祝潮陽百欣小學全體師生及家長生活愉快，身體健康！

校址：元朗天水圍天華路55號  電話：2445 1666  傳真：2448 7866  網址：http://www.cypy.edu.hk

二零零九年六月

葉妙華主席

截至26/6/09為止，結餘是$78,285.45

日期 活動 參與人數/活動情況

08年10月31日 家長聊天室（一）「洞察先機」 24人

08年11月14日 家長講座（一）「培養孩子主動學習的習慣」 120人

08年12月14日 「綠色生活嘉年華」義賣盆栽及健康小食  籌得$7840

09年2月5日 家長義工聯歡聚餐 50人

09年2月15日
親子旅行「追蹤吉祥物中華白海豚、龍鼓沙洲、
東方威尼斯大澳水鄉、東涌威哥私房粵菜午宴親
子一天遊」

215人

09年2月21日 花卉義賣活動 $8,000.00

09年3月12日 運動會親子遊戲 44個家庭

09年4月16日至4月18日 粵北山區之旅 團費餘款$2680.4

09年5月7日至6月18日
（6節）

家長電腦班（4-5月） 28人

09年5月23日 家長講座（二）「現代優質父母管教」 60人

09年5月24日至6月5日 「家長也敬師」
共送出704張
心意卡予老師

09年5月29日 家長聊天室（二）「賦權子女──自由與自律」 23人

08年12月15日至12月17日 舊校服回收 130件

09年7月3日 會員大會（選舉第三屆家長教師會及修訂會章）

08-09年度家教會活動一覽表

主 席 的 話

財務報告：



家長聊天室

    本年度舉辦了兩次的「家長聊天室」，分別在2008

年10月31日及2009年5月29日進行，兩次「聊天室」的主

題為「洞察先機」及「賦權子女、自由與自律」。家長對

此項活動反應熱烈，每次均有二十多位家長及老師參加。

參與者可以透過這項活動認識更多新朋友，彼此交流管教

子心得，可加深對學校及家教會的瞭解。凌姑娘亦向各位

家長提供一些寶貴的資料，讓家長明白子女行為背後的目

的，以及怎樣與子女相處，建立和諧的家庭關係。期望下

一次的家長聊天室會見到大家吧！

潮陽家長學堂

    為使家長明白解決孩子在學習上的問題，增加親子間

的關係，本會與信義會在08年11月及09年5月合辦了兩次

家長講座，題目分別為：＜培養孩子主動學習的習慣＞和

＜現代優質父母管教＞，講座後更有由信義會所負責的跟

進小組，希望能幫助各位家長的需要。講者鄧澔明博士和

司徒漢明先生言簡意賅，言詞風趣，令與會的家長十分投

入，獲益良多。 

講者言詞風趣，現場氣氛熱烈

大家勇於溝通、分享

家長樂於發表意見

「綠色生活嘉年華」
義賣盆栽及健康小食

美食當前，欲購從速！

    為了鼓勵和提升學生對綠色生活的態度，本會於

08年12月14日舉辦了一次盆栽及健康小食義賣。當天

在各委員同心協力的幫助下，加上同學及家長踴躍捐

輸，義賣成績非常理想，合共籌得善款$7840，而所得

善款全數捐給國內有需要同胞。

家長踴躍購買盆栽，捐助予有需要的人

親子旅行

    二零零九年二月十五日（星期日）當天，家長教師會舉行本年度的「親子旅遊」，當天

共有215位家長、學生及老師參與，十分熱鬧。那天的行程特別，我們乘坐觀光船直達大澳享

用海鮮粵菜午膳，午膳後漫步海味街自由購買手信，並由導遊帶往寶珠潭欣賞紅樹林生態及

冠有東方威尼斯水鄉，之後再乘觀光船追蹤中華白海豚，我們能夠親眼看見一隻灰色及一隻

粉紅色的白海豚，大家都十分興奮。最後，我乘船經往龍鼓沙洲，由導遊沿途介紹沙洲【西

海明珠】，觀賞若隱若現神秘沙堤，而在回程時，更進行抽獎活動，家長教師會、本會主席

及副主席分別捐贈禮物，大家都滿載而歸呢！

    為鼓勵環保及物品循環再用，本會首次舉辦「收集舊

校服」計劃，家長可將學生的冬季、夏季舊校服及運動服

捐出，以便轉贈予有需要的學生。是次活動得到各家長積

極響應，共收集到百多件校服。此計劃不但鼓勵校內學生

把物品循環再用，還建立學校的關愛文化呢。

「收集舊校服」計劃

你看看後面條魚幾大！

出發前先來個大合照吧！ 連BB也支持本會的旅行

活動花絮



兩位候選人合照

多謝大家幫手啦！

 各委員盡心盡力地推銷花卉 同學細心地挑選花朵送給敬愛的老師選舉點票情況

加油！加油！後面有人追上來啦！

    本校與香港潮陽小學合辦之第四屆聯校陸運會於三月十二

日（星期四）假天水圍運動場順利舉行，為了增加家長與子女

活動和溝通的機會，當天舉行了三個遊戲，比賽過程不但緊張

刺激，還考驗了參賽者的體能，更能促進親子合作精神。因部

份比賽項目的報名人數比預期為多，向隅者明年請繼續支持本

會活動。粵北山區體驗之旅

    本會為鼓勵家長及學生增加了解祖國，體驗山區學

童的生活，特於二零零九年四月十六日至十八日舉辦了

一次為期三天的粵北山區體驗之旅，把我們的關懷和愛

心送給國內的同胞，並把早前各個籌款活動的善款捐贈

予「英德南山小學」作獎學金。參與是次探訪活動包括

16個家庭，24名家長，21名學生及教職員21人。

各委員致送紀念品給鍾校長

讓我們一起體驗山區的生

活吧！

大家齊來拍照留念啦!

看看同學多留心上關老師的英文課

緊張刺激的遊戲

 有問題，先舉手!家長都認真學習，留心導師的教授

    由於得到家校合作事宜委員會的資助，本年度本會能以優

惠的學費舉辦家長電腦班。在2009年5月至6月，本會舉辦了

內容為＜基礎速成輸入法＞的家長電腦班，參與的家長認真學

習，真為各孩子的榜樣。

家長電腦班

家長教師會的委員於

電視台朗讀敬師卡

 家長也敬師

聯校陸運會家教會親子遊戲

    「潮陽百欣小學法團校董會」2008-2009年度家長校董
及替代家長校董選舉已於二零零八年九月三十日順利完成，
投票結果如下：
    當天投票人數為394人。
    1、號候選人陸燕萍女士：
共得319票，當選潮陽百欣小學法團校董會2008-2009年度
家長校董。
    2、號候選人鄭鳳馨女士：
共得71票，當選潮陽百欣小學法團校董會2008-2009年度替
代家長校董。
    其中4張為廢票

    為了表揚教師的勞苦，強化學

生敬師的意念，及表達對教師循循

善誘與諄諄訓誨的謝意，本會於五

月份舉行了「家長也敬師」活動。

家長和學生透過寫敬師卡或電子賀

卡向老師送上祝福及表達感謝。老

師看着各位家長的敬師卡時，都發

出會心微笑呢！

家長校董及替代家長校董選舉

花卉義賣

    本會於二月二十一日（家長日）舉行了「花卉義賣」。當天，

學生及家長為表示對老師悉心教導之恩，都紛紛踴躍購買鮮花送贈

給老師，場面十分溫馨。當天「花卉義賣」總共籌得$8000，全數

捐與「香港公益金」作慈善用途。

活動花絮


